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Abstract 
 
 
En esta unidad didáctica se pretende explorar el concepto de investigación en servicios de salud y el 
papel de este tipo de investigación en la consecución de un servicio de salud más eficiente y 
equitativo. 
 
Como esquema general, esta unidad se inicia con una introducción o marco general. A continuación 
se explora una conceptualización de los servicios de salud desde perspectivas socioeconómicas y 
éticas, enumerando algunos problemas generales de los servicios de salud, entre ellos el 
reconocimiento de que los recursos son limitados, la evidencia de que los recursos se usan de forma 
inapropiada, y de que la equidad conseguida es menor de la deseable. 
 
Se comenta la escasez de la evidencia en la toma de decisiones en los servicios de salud, y se utiliza 
como ejemplo de ineficiencia el uso inapropiado de procedimientos médicos. 
 
Se aborda el concepto de investigación en servicios de salud, y se propone una reflexión sobre la 
contribución de la investigación a la resolución de los problemas de los servicios de salud. 
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