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Objetivo:

Eficiencia de los agentes biologicos disponibles actualmente en Espaina
para el tratamiento de la psoriasis moderada-grave

Garcia A!, Ferrandiz C?, Blasco AJ3, Lazaro P3.

1 Servicio de Dermatologia. Hospital de La Princesa, Madrid. 2Servicio de Dermatologia. Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona.
3 Técnicas Avanzadas de Investigacion en Servicios de Salud, Madrid.

Evaluar la eficiencia, en términos de coste-eficacia incremental (CEl), de los biologicos disponibles actualmente en

Métodos:

Espana (adalimumab, etanercept, infliximab y ustekinumab) para el tratamiento de la psoriasis moderada-grave.

Modelo de evaluaciéon econémica: Arbol de decisién para cada uno de los tratamientos (pauta y duracion) de los

biologicos comparados. La informacion sobre eficacia y pauta se ha obtenido de los ensayos clinicos (EC) publicados

en los que comparan el tratamiento a evaluar con placebo. Horizonte temporal: Duracion de los EC (minimo: 10

semanas; maximo: 24 semanas). Perspectiva: Financiador (Sistema Nacional de Salud), considerando sélo los costes
del farmaco (precio de venta de laboratorio). Para infliximab, cuya dosis depende del peso, el peso de los sujetos del

estudio se ha estandarizado por edad y sexo a la poblacion espanola y corregido por el incremento de peso de los

sujetos con psoriasis. Coste incremental: Coste del tratamiento, asumiendo que el coste del placebo es cero. Cuando

se considera periodificacion de costes, la “unidad de coste” de la ultima dosis se calcula como una proporcion, en la
cual el numerador es el tiempo entre la ultima dosis administrada y el momento en el que se mide la eficacia, y el
denominador es el tiempo entre |la ultima dosis administrada y el momento en el que deberia ser administrada la

siguiente dosis (segun ficha técnica) (Figura 1). Eficacia incremental: Proporcion de pacientes que responden con €l

criterio Psoriasis Area Severity Index (PASI) 75 (mejoria del 75% del PASI basal) en el grupo del biologico menos la

proporcion que responden en el grupo placebo. Cuando habia mas de un ensayo para un tratamiento, se ha realizado

un metaanalisis asumiendo un modelo de efectos aleatorios (DerSimonian-Laird). Eficiencia: CEIl (Cociente: coste

incremental/eficacia incremental). Incertidumbre: Analisis de sensibilidad determinista, construyendo escenarios con

los intervalos de confianza al 95% para los costes y eficacia.

Figura 1. Calculo de unidad de coste. Unidad de coste = a/b
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Figura 2. Eficacia de los biologicos vs. placebo
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Figura 3. Eficiencia de los biologicos vs. placebo,

considerando unidades administradas
(CEl: coste/respondedor PASI-75 ganado)

Ustekinumab 90 mg (12 semanas) vs. Placebo
Leonardi (2008)

Papp (2008)

Metaanalisis

Infliximab (24 semanas) vs. Placebo
Reich (2005)

Etanercept 50 mg (12 semanas) vs. Placebo
Leonardi (2003)

Papp (2005)

Tyring (2006)

Metaanalisis

Etanercept 25 mg (24 semanas) vs. Placebo
Gottlieb (2003)

Infliximab (10 semanas) vs. Placebo
Chaudhari (2001)

Gottlieb (2004)

Reich (2005)

Menter (2007)

Metaanalisis

Ustekinumab 45 mg (12 semanas) vs. Placebo
Leonardi (2008)

Papp (2008)

Metaanalisis

Etanercept 25 mg (12 semanas) vs. Placebo
Leonardi (2003)

Gottlieb (2003)

Papp (2005)

van de Kerkhof (2008)

Metaanalisis

Adalimumab (16 semanas) vs. Placebo
Saurat (2008)

Menter (2008)

Metaanalisis

Adalimumab (12 semanas) vs. Placebo
Gordon (2006)

Saurat (2008)

Menter (2008)

Metaanalisis

Emaf: Escenario mas favorable
Emef: Escenario menos favorable

Tl e

0

5

10 15 20
CEl (miles de euros)

25

30

CEIl (euros)
(Emaf - Emef)

19,297 (17,583-21,382)
16,955 (15,951-18,092)
17,981 (15,965-20,579)

17,112 (12,555-18,812)

12,416
12,255
13,415
12,797

10,537-15,110
10,559-14,600
11,738-15,652
11,722-14,089

AN TN N N
~— —  —

11,213 (8,757-15,582)

12,641 (6,713-25,617)

9,810 (7,063-11,037)
10,339 (7,705-11,160)
10,936 (8,181-11,753)
10,523 (7,996-11,109)

9,550 (8,711-10,567)
9,676 (8,977-10,493)
9,627 (9,077-10,247)

9,367 (7,446-12,624)
0,146 (7,034-18,197)
9,145 (7,448-11,842)
8,044 (6,193-11,475)
9,110 (7,985-10,604)

1

8,462 (6,972-10,762)
7,974 (7,514-8,495)
8,013 (7,568-8,515)

8,312
6,660
6,641
6,779

6,331-12,097)
5,539-8,350)
6,252-7,082)
6,257-7,397)

.~ N~

Figura 4. Eficiencia de los biologicos vs. placebo,

considerando periodificacion de costes
(CEl: coste/respondedor PASI-75 ganado)

Resultados:
- Resumen de las caracteristicas de los ECs incluidos
) Duracién N

Estudio Ano Ambito (semanas) Farmaco Pauta (pacientes)
Gordon et al. 2008 EE.UU., Canada 12 Adalimumab 80 mg + 40 mg/2 semanas 45
Placebo 92
Saurat et al. 2008 Europa, Canada 12, 16 Adalimumab 80 mg + 40 mg/2 semanas 108
Placebo 93
Menter et al. 2008 EE.UU., Canada 12, 16 Adalimumab 80 mg + 40 mg/2 semanas 814
Placebo 398
Leonardi et al. 2003 EE.UU. 12 Etanercept 2 X 25 mg/semana 162
2 x 50 mg/semana 164
Placebo 166
Papp et al. 2005 EE.UU., Europa, 12 Etanercept 2 X 25 mg/semana 196
Canada 2 x 50 mg/semana 194
Placebo 193
Gottlieb et al. 2003 EE.UU. 12, 24 Etanercept 2 X 25 mg/semana o7
Placebo 95
van de Kerkhof et al. 2008 Europa 12 Etanercept 50 mg/semana* 96
Placebo 46
Tyring et al. 2006 EE.UU. 12 Etanercept 2 x 50 mg/semana 311
Placebo 306
Reich et al. 2005 Europa, Canada 10, 24 Infliximab 5 mg/Kg** 301
Placebo 77
Menter et al. 2007 EE.UU., Europa, 10 Infliximab 5 mg/Kg*** 314
Canada Placebo 208
Chaudhairi et al. 2001 EE.UU. 10 Infliximab 5 mg/Kg*** 11
Placebo 11
Gottlieb et al. 2004 EE.UU. 10 Infliximab 5 mg/Kg*** 99
Placebo o1
Leonardi et al. 2008 EE.UU., Canada, 12 Ustekinumab 45 mg' 255
Bélgica 90 mg' 256
Placebo 255
Papp et al. 2008 EE.UU., Europa, 12 Ustekinumab 45 mg' 409
Canada 90 mg' 411
Placebo 410

*Equivalente a 2 x 25 mg/semana. **Se administra en las semanas 0, 2, 6, 14 y 22. ***Se administra en las semanas 0, 2, y 6. 'Se administra en las semanas 0 y 4.

Coste de los biologicos, unidades administradas y “unidades de coste*
cuando se considera periodificacion de costes

Unidades
Biologico Pauta Unidad Precio (euros) semanas Administradas “De coste”
12 14
Adalimumab 80 mg + 40 mg/2 semanas Pluma de 40 mg 514,15 16 180 9’2
. 12 24 24
SR 2 X 25 mg/semana Jeringa de 25 mg 118,40 o 48 48
2 x 50 mg/semana Jeringa de 50 mg 236,80 12 24 24
. . . 10 15-12** 12,5-10**
Infliximab 5 mg/Kg Vial de 100 mg 536,28 o 25 D0% 21 2517%
_ 45 mg*** _ 2 1,67
Ustekinumab 90 mg™* Vial de 45 mg 3.052,26 12 4 3.33

*Se administra en las semanas 0, 2, 6, 14 y 22. **En el escenario mas favorable. ***Se administra en las semanas 0 y 4.
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De los biologicos disponibles, el mas eficiente de acuerdo a sus CEls es adalimumab. El beneficio econdmico mostrado por adalimumab es metodolégicamente robusto, dado
gue es el biolégico mas eficiente no solo en el caso basal, sino también en los escenarios mas favorable y menos favorable considerados.

Estudio financiado por Abbott Laboratories, sin restricciones.




