Técnicas Avanzadas de Investigacion en Servicios de Salud

TAISS Cambrils 41-2, 28034 Madrid

Técnicas Avanzadas de Investigacién en Servicios de Salud ﬂ 91 '731 0380 talss@taISS.Com

Un modelo predictivo para estimar necesidades en especialistas médicos en Espana

Lazaro P, Leiva O*, Allona A*, Aguilar MD, Lazaro I, Fitch K.

Técnicas Avanzadas de Investigacion en Servicios de Salud (TAISS). *Asociacién Espafiola de Urologia.

Objetivos

1. Disefiar un modelo predictivo que estime las necesidades de especialistas médicos en el corto, medio, y largo
plazo, para el ambito nacional y las comunidades autonomas (CCAA) espafiolas.

2. Probar el modelo en mas de una especialidad médica.

Metodologia Interfaz del modelo

Se construy6é un modelo predictivo cuyo motor de calculo se
basa en cuatro médulos:

1) la oferta: informacion sobre los especialistas disponibles
(edad, localidad, subespecialidad, categoria profesional) y
los que se forman cada afio;

2) la demanda: funcién matematica de la poblacion (por
tramos de edad y sexo, y por CCAA), la frecuencia de
enfermedades relevantes (incidencia o prevalencia), y la
carga de trabajo de las enfermedades relevantes;

3) las asunciones: valores aplicados cuando la variable no

es conocida o puede cambiar en el tiempo (e.g., nimero de

residentes que se formara en afios proximos, cambios

sociolégicos, tecnoldgicos, o en la incidencia de algunas

pat0|ogiaS); y Afio 2015 Afio 2021 e

caso desfavorable
4) los criterios: definicion explicita de un indicador que se
desee (e.g., nimero de especialistas deseado por poblacion,
0 el recomendado por algun organismo).

Demanda:
caso basal

Combinando matematicamente la oferta, demanda,
asunciones, y criterios, el modelo identifica los especialistas
necesarios en el afo que se desee y los que deben .
producirse cada afio. EI modelo estima las necesidades caso favorebe
desde el aﬁO 2003 al 2025 y se ha ap|lcad0 a Ias 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2025 Afio
especialidades de Urologia, Neumologia, y Cirugia Vascular.

Oferta

Urdlogos por millon de habitantes

Como ejemplo ilustrativo, en este pdster se exponen los resultados del modelo para Urologia en el ambito nacional. En este
ejemplo, se realizé un anélisis de sensibilidad construyendo tres escenarios: basal, mas favorable, y mas desfavorable. En el caso
basal se mantienen las variables como estan en 2003 (la demanda sélo se modifica por cambios demograficos). En el caso mas
favorable, en cada una de las asunciones se produciria cada 10 afios una disminucién de la demanda de un 2%, y en el caso mas
desfavorable, un aumento de un 2%.

Resultados

En Espafia habia 1.997 urélogos activos (47,4 urélogos por millon de habitantes) en 2003. Aplicando como criterio que se mantuviese el
mismo niimero de urélogos por habitante que en 2003, en el caso basal habra un exceso de urélogos hasta el afio 2021 y faltarian
urélogos a partir de ese afio. En el caso mas desfavorable faltaran urélogos a partir del afio 2015. En el caso mas favorable habra un
exceso de urélogos, al menos hasta el afio 2025.

Conclusiones

El modelo predice las necesidades de especialistas médicos y permite ajustar en tiempo real los cambios que se produzcan, las
variaciones en las asunciones o la aplicacion de distintos criterios. El modelo serviria para producir informacion que ayudase a planificar
la formacién de especialistas y para distribuirlos entre regiones seglin necesidad asistencial.
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