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DEL 16 AL 20 DE JULIO

10.30 h. Inauguracion. Pablo Lazaro y de Mercado, médico. Director de TAISS.
(Técnicas Avanzadas de Investigacién en Servicios de Salud).

12.00 h. Jenny Moix Queralto, profesora titular Grupo de Investigacion en Estrés y Salud, Facultad de
Psicologia, Universidad Auténoma de Barcelona
El dolor como fenémeno biopsicosocial

16.30 h. Mesa redonda: El dolor como sintoma y el dolor como patologia
Participantes: Jenny Moix Queraltd; Pablo Lazaro y de Mercado; Carlos de Barutell,
presidente de la Sociedad Espafiola del Dolor

10.00 h. Joan Carulla, Servicio de Oncologia, Hospital General Mateu Orfila, Menorca
Evaluacion del dolor. Instrumentos disponibles. Cuando, como y quién debe medir el dolor

12.00 h. Milena Gobbo Montoya, psicéloga, Fundacion Espafiola de Reumatologia
Percepciones y actitudes ante el dolor. Un estudio sobre dolor posquirtrgico

16.30 h. Mesa redonda: Terapias no farmacoldgicas del dolor crénico. Las dificultades de nadar
contracorriente
Participan: Joan Carulla; Milena Gobbo Montoya; Francisco M. Kovacs, director de
REIDE (Red Espafiola de Investigadores en Dolencias de la Espalda)

10.00 h. Carlos Jara, jefe de Servicio de Oncologia, Fundacion Hospital Alcorcén
Dolor oncoldgico. Caracteristicas distintivas

12.00 h. Maria Dolores Navarro, subdirectora de la Fundacién Biblioteca Josep Laporte y presidenta del
Foro Catalan de Pacientes
El dolor desde el punto de vista del que lo sufre. La perspectiva del paciente

16.30 h. Mesa redonda: El papel de las Unidades de dolor. Pros y contras
Participa: Carlos Jara; José Ramon Gonzélez-Escalada, jefe de la Unidad para el Estudio y
Tratamiento del Dolor, Hospital Universitario Ramén y Cajal
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Ana Balbas Repila, psicologa, Unidad del Dolor, Hospital Universitario Ramén y Cajal
La psicologia del dolor (que no quiere decir que el dolor sea psicolégico)

Mesa Redonda: La formacion de los médicos en el manejo del dolor: evidencias de una
necesidad

Participantes: Javier Vidal Fuentes, Unidad de Dolor Reumatico, Hospital General Universitario,
Guadalajara

Jaime Sanz, jefe de Servicio de Oncologia, Hospital Universitario Marqués de Valdecilla y miembro
del grupo ALGOS
Tratamientos del dolor: multiples recursos que no siempre se utilizan

Clausura y entrega de diplomas. Pablo Lazaro y de Mercado, médico. Director de TAISS.
(Técnicas Avanzadas de Investigacion en Servicios de Salud).




